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TC SS Ligação Total

Dist. Dist. Dist.

(h:mn) (Km/h) (h:mn)

TC 1.1 Parque das Nações - Lisboa 09:35
Sacavem 7,550 7,550 15:00 30,20 09:50

1 SS 1 Sacavem F 3,819 09:50
S. Julião do Tojal 13,251 17,070 29:00 35,32 10:19

2 SS 2 S. Julião do Tojal F 3,311 10:19
Bucelas 1,819 5,130 10:00 30,78 10:29

3 SS 3 Bucelas F 7,570 10:29
Santiago dos Velhos 0,790 8,360 15:00 33,44 10:44

4 SS 4 Santiago dos Velhos F 7,667 10:44
Arruda dos Vinhos 2,173 9,840 17:00 34,73 11:01

5 SS 5 Arruda dos Vinhos F 11,310 11:01
Vila Franca de Xira 7,860 19,170 37:00 31,09 11:38

6 SS 6 Vila Franca de Xira F 11,207 11:38
Cadafais 0,403 11,610 20:00 34,83 11:58

7 SS 7 Cadafais H 7,400 11:58
Santana da Carnota 0,230 7,630 13:00 35,22 12:11

8 SS 8 Santana da Carnota F 5,824 12:11
TC 1.2 Alenquer - Almoço 1,166 6,990 19:00 22,07 12:30

TC 2.1 Alenquer - Almoço 14:30
Alenquer 2,100 2,100 05:00 25,20 14:35

9 SS 9 Alenquer F 9,885 14:35
Olhalvo 10,305 20,190 42:00 28,84 15:17

10 SS 10 Olhalvo F 5,804 15:17
Montejunto 2,366 8,170 20:00 24,51 15:37

11 SS 11 Montejunto F 16,676 15:37
Vila Verde dos Francos 1,294 17,970 33:00 32,67 16:10

12 SS 12 Vila Verde dos Francos H 6,000 16:10
Vinhos de Lisboa 5,590 11,590 23:00 30,23 16:33

13 SS 13 Vinhos de Lisboa C 5,954 16:33
Sobral 3,696 9,650 19:00 30,47 16:52

14 SS 14 Sobral F 9,683 16:52
Arranhó 3,907 13,590 26:00 31,36 17:18

15 SS 15 Arranhó F 8,140 17:18
Loures 7,780 15,920 29:00 32,94 17:47

16 SS 16 Loures C 5,314 17:47
TC 2.2 Parque das Nações - Lisboa 21,786 27,100 43:00 37,81 18:30

Total do Dia 125,564 94,066 219,630

(*) Tipo de Provas de Regularidade: C _ CHSP's; F _ Figuras; H _ Hectométricas
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Sábado, dia 22 de Outubro
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